
Notre ambition est de vous proposer
des plats "fait maison" au meilleur prix.

LIVRAISON D'ENTREPRISE

Le midi dans votre entreprise
 

 8,00€  le plat du jour 
9,50 € Plat du jour + Dessert

9,90 €  plat du jour + dessert + Boisson 
 

livraison inclus ! 

02 99 52 61 35 / 06 23 42 29 84  

payotte.exotik@gmail.com

4, avenue alphonse légault 35170 Bruz 



Nord -OUEST 
Pacé - Vesin le coquet - beton -

 

Nord - EST   
Cesson - Thorigné - Noyal sur vilaine - St

gregoire 

Sud - Est 
Chante pie - chartre - Vern sur seiche - 

noyal chatillion 
 

Sud - Ouest 
Bruz - Guichen - St Jacques - LAILLÉ

RESERVATIONSLIVRAISONS 

Entre 10h45 et 12h00

Localisation

Les livraisons se font froide.
Seule nécessité pour vous : posséder un frigo et un micro-ondes.

Le +  : vous pouvez commander aussi pour votre repas du soir ! 

MODE DE PAIEMENT ACCEPTÉ 

Tickets & carte
restaurant
Pas de rendu de monnaie

Mais nous vous créditons un avoir

espèces carte de crédit

PLANNING DE LIVRAISON

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

VENDREDI

VENDREDI

MARDI

MARDI

AVANT 18h



FILET MIGNON AU MIEL 
CANNELONI SAUMON ÉPINARD 
 
RISOTTO AUX CHAMPIGNONS 

RISOTTO OU SALADE VERTE 

MOUSSE AU CHOCOLAT 

CHILI CON CARNE 
FRICASSÉ DE POULET AU POIVRE VERT

LASAGNES DE LÉGUMES 
 
riz  ou LÉGUMES SAUTÉS

MOUSSE AU CHOCOLAT

FRICASSÉ DE POULET BOUCANÉ 
BOEUF BOURGINON 

COURGETTE FARCIE

RIZ OU PURÉE DE POMME DE TERRE 

CRÈME BRULÉE  
FLAN COCO

POULET FAFA  
TARTIFLETTE

QUINOA AUX LÉGUMES 

RIZ ou SALADE VERTE 

ROCHER COCO 
PANNA COTTA SPÉCULOS MIEL 

FILET MIGNON AU MIEL 
CANNELONI SAUMON ÉPINARD 
 
RISOTTO AUX CHAMPIGNONS 

RISOTTO OU SALADE VERTE 

MOUSSE AU CHOCOLAT 

CHILI CON CARNE 
FRICASSÉ DE POULET AU POIVRE VERT

LASAGNES DE LÉGUMES 
 
RIZ ou LÉGUMES SAUTÉS 

MOUSSE AU CHOCOLAT

POULET FAFA 
TARTIFLETTE

QUINOA AUX LÉGUMES 

RIZ ou SALADE VERTE 

ROCHER COCO 
PANNA COTTA SPÉCULOS MIEL

LASAGNE BOLOGNAISE 
COLOMBO DE POISSON

COLOMBO VÉGÉTARIEN 

RIZ CURCUMA ou HARICOTS PLAT

CRÈME BRULÉE 
FLAN COCO

LASAGNE BOLOGNAISE  
COLOMBO DE POISSON

COLOMBO VÉGÉTARIEN 

RIZ CURCUMA OU HARICOTS PLAT

CRÈME BRULÉE 
FLAN COCO 

FRICASSÉ DE POULET BOUCANÉ 
BOEUF BOURGINON 

COURGETTE FARCIE 
 
RIZ OU PURÉE DE POMME DE TERRE

CRÈME BRULÉE 
FLAN COCO 

POULET YASSA
ROUGAIL CREVETTES 
 
BOWL VÉGÉ DES ILES 
Galette de banane plantain semoule
de manioc, avocat, tomates ,  et
sauce)

RIZ ou ACHARDS 

ROCHER COCO  ou 
PANNA COTTA SPÉCULOS MIEL

POULET YASSA
 ROUGAIL CREVETTES

BOWL VÉGÉ DES ILES 
Galette de banane plantain semoule de
manioc, avocat, tomates , et sauce)

Riz ou ACHARDS

ROCHER COCO
PANNA COTTA SPÉCULOS MIEL

COUSCOUS ROYAL 
ROUGAIL CREVETTES 

LASAGNES DE LÉGUMES 

Riz ou achards 

VERRINE POMME BANANE SPÉCULOS 
SALADE DE FRUITS DE SAISON

COUSCOUS ROYAL 
ROUGAIL CREVETTES 

LASAGNES DE LÉGUMES 
 
Riz ou achards 

VERRINE POMME BANANE SPÉCULOS 
SALADE DE FRUITS DE SAISON

SAUCISSES LENTILLES 
AGNEAU MASSALÉ 

LENTILLES VÉGÉTARIENNES

Riz ou salade verte

VERRINE POMME BANANE SPÉCULOS 
SALADE DE FRUITS DE SAISON

SAUCISSES LENTILLES 
AGNEAU MASSALÉ 

LENTILLES  VÉGÉTARIENNES 

Riz ou salade verte

VERRINE POMME BANANE SPÉCULOS 
SALADE DE FRUITS DE SAISON

Plat au choix 

végétarien 

accompagnement 

dessert au choix 

Plat au choix 

végétarien 

accompagnement 

dessert au choix 

Plat au choix 

végétarien 

accompagnement 

dessert au choix 

Plat au choix 

végétarien 

accompagnement 

dessert au choix 

Lundi
NORD- OUEST

MARDI
NORD- EST

JEUDI
SUD - EST

VENDREDI
SUD - OUEST

JOUR
 

LOCALISATION

SEMAINE 7  13/02 - 19/02

SEMAINE 8 -20/02 - 26/02 

SEMAINE 9 - 27/02 - 05/03

SEMAINE 10 - 06/03- 12/03 


